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まだまだたくさん、できること。

アクションを報告しよう！
「地球のごはんの日」アクションの実施の感想やコメントをぜひお寄せください！

twi t te rの場合：
JANICのキャンペーンサイト内の「MDGs on tw i t te r」で投稿ください。

メール、FAXの場合：1投稿128文字以内でご報告をお願いします。
JANIC事務局が代理で、MDGs2015キャンペーンの
スペシャルサイトのハートに投稿いたします。（2012年3月まで受付）

twi t te rハッシュタグ　#mdgs2015jp
tw i t te r公式アカウント　@mdgs2015jp
投稿先メール：mdgs@jan ic .o rg　投稿先FAX：03-5292-2912

アクション2
人と環境にやさしい買い物をしよう！
日本にはフェアトレード商品など、人と環境に配慮された商品が数多くあります。
是非、この機会に買ってみましょう！

アクション5
NGOを応援しよう！
貧困や飢餓の問題に取り組んでいるNGOを支援して、問題の解決に貢献しましょう。
JANICの「MDGs2015まとめて募金」は、MDGs達成に取り組んでいる複数のNGOに
一度に募金できる仕組みです。
（JANICが等分配してNGOにお届けします。）

アクション4
貧困や飢餓について友達に伝えよう！
このパンフレットの配布、またはブログやtwitterを通じて、貧困や飢餓の問題を他の人たちに伝えませんか？

（写真提供：ジョイセフ）

アクション3
貧困や飢餓について学ぼう！
NGOや国際機関が、セミナーの開催や講師派遣など、様々な情報を提供しています。
詳しくは各団体のホームページをご覧ください。

＜ワークショップの例＞
国際協力NGOセンター　（5つのストーリーを通じて貧困を学ぶ：MDGsワークショップ）
ハンガー・フリー・ワールド　（ゲームを通じて、貧富の差を体験：エンディング・ハンガー・ゲーム）
オックスファム・ジャパン　（食事を通じて、世界の格差を疑似体験：ハンガーバンケット）

＜もっと詳しく知りたい方へ＞
世界食料デー月間2010　ht tp: //www.wor ld foodday- japan .net

「地球のごはんの日」は、世界の「貧しい」を半分に。MDGs2015キャンペーンの企画のひとつです。MDGs（ミレニアム開発
目標）は、2015年までに世界の貧困を半減することなどを目指す世界の約束です。MDGsの8つの目標のうち、目標1は、「貧困
と飢餓をなくそう！」。「地球のごはんの日」では、MDGs目標1の理解を深める活動を行っています。
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